
 

 

PROGRAMA 3 DIES/2 NITS 
Cicle Superior Inicial i Mitjà Primària 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimecres  Dijous  Divendres  

 Esmorzar Esmorzar 9:00 

 
 
 
 
 
 

Arribada a Ridolaina 
Rebuda, normes i 

instal·lació 

 
 
 
 

Jocs d’orientació  

 
 
 
 

Gimcana multiaventura 
(Iniciació tir arc/Joc 

d’Orientació/Iniciació 
Escalada) 

 

Pícnic propi Dinar  Dinar  
 

Excursió per la vall de 
Ridolaina  

(caminem, descobrim el 
paisatge i juguem) 

 
Berenar durant l’activitat 

 
 

 

 
Olimpíades 

 
Berenar durant l’activitat 

 

 
Comiat 

15:00 aprox. 

 

Sopar  Sopar   

 
Jocs de nit 

 

 
Discofesta  

 

 

PRESSUPOST 
(Consulteu-nos) 

El pressupost inclou: 

 2 Pensió Completes. 

 Activitats monitoritzades 

 Vigilància dels nens i nenes durant els àpats dels/ 
de les mestres 

*El preu no inclou:  
 cap tipus de transport 
 la vigilància dels nens i nenes durant les estones 

lliures. 
Mestres: gratuït 



 

 

PROGRAMA 4 DIES/3 NITS 
Cicle Superior Primària/Secundària 

 

 

 

Dimarts Dimecres  Dijous  Divendres  

 Esmorzar  Esmorzar  Esmorzar  

 8:00 h-11:30 h 
ASCENCIO EN 

GLOBUS  
(Vol Captiu) 

 

______________ 
11:30 h JOCS DE 

TREBALL EN EQUIP 

 
 
 

GIMCANA  
MULTIAVENTURA 

(Iniciació tir arc/Joc 
d’Orientació/Iniciació 

Escalada) 
 

 
 
 

TALLER ESPECTACLES 
DE MALABARS 

 

Pícnic propi 
(Als Jardins del Parc 
Olímpic del Segre) 

Dinar  Dinar  Dinar  

 

15:00 h PIRAGÜISME  
(Aprofitem el servei de 

transport) 
Arribada a Ridolaina 

Rebuda, normes i 

instal·lació 

Berenar 
 

 
OLIMPIADES + 
JOCS D’AIGUA 

(Mix d’esport suau i 
introduint jocs 

d’aigua.  
ben divertits) 

Berenar durant 
l’activitat 

 

 TRÈKKING 
PEL PARC NATURAL 

CADÍ-MOIXERÓ 
 
 

Berenar durant 
l’activitat 

 
Comiat 

15:00 aprox. 

 

Sopar  Sopar  Sopar   

 
JOCS DE NIT 

22:00 h SORTIDA 
NOCTURNA 

(Estels, històries, 
llegendes i fauna) 

  

 
DISCOFESTA 

 

 

PRESSUPOST 
(Consulteu-nos) 

El pressupost inclou : Mestres: gratuït 

 3 Pensions Completes. 

 Activitats monitoritzades.  

 La vigilància dels nens i nenes durant els àpats dels/de les mestres però 
no durant les estones lliures. 

*El preu no inclou: cap tipus de transport  
Mestres: gratuït 
 


